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2025年度 交流会2025  アンケート結果報告 
（参加64名・n=45・回答率70.3％） 

 

○ ご回答頂く方について伺います  

1)会員種別                                                                  2)所属ブロック  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3)出身教育機関                                                           4)認定看護師取得後の実務年数  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   5)協議会交流会の参加回数  
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○ 本日の交流会についてお伺いします  

1. 講演についてお伺いします 

1） 仲間の実践報告は、いかがでしたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2）1）の選択理由 をお聞かせください 

 どのような活動をしていけばいいのか迷うことがあります。先輩方の活動内容を聞いて、やはり地域の中心で

ある訪問看護師に、地域を動かす訪問看護師にという軸はぶれずに今後活動していく努力をしていきたいです。

今日は、再確認ができたのとリスペクトさせていただきました 

 急性期病院併設の事業所で勤務しており、地域への積極的な活動が十分ではない状況ですが、3人の方の地域で

のご活躍の報告を聞かせて頂き、大変感銘を受けました。今の自分の立場で認定看護師として今後どのように

役割発揮していくかをじっくり考えていきたいと思いました 

 地域で必要とすることは何か考え、活動していることを聞いて楽しかったです 

 活動の刺激をいただきました 

 先輩方の広域な活動、苦悩をお聞きすることが出来て大変学びになりました。明日からの活動に繋げたいです。

ありがとうございました 

 楽しかった 

 熱い気持ちが伝わってきました 

 楽しい、元気になるお話でした。何かできるかなぁ、ヒントいただきました 

 熱心に取り組む様子に元気をいただきました 

 認定看護師としての先輩方の実践報告を聞かせていただいて、とても刺激を受けました。自分の地域ではどん

なことができるか、考えるきっかけにもなりました 

 モチベーションが上がった。身が引き締まった。自己を振り返ることが出来た 

 どの発表も勉強になりました 

 地域を巻き込んでつなげていく活躍をリアルな形で報告いただきとても勉強になりました 

 刺激になりました 

 活動を地域へ発信し、繋げていく行程が素晴らしくパワーをもらいました。自分にはなにが出来るのか、これ

からの事を考えずにはいられません 

 活動報告は、いつも刺激をもらいます 

とても満足

89%

やや満足

9%

満足 2%

やや不満 0%

大いに不満 0%

該当なし 0%
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 学びになりました 

 画面から熱い思いが伝わってきました 

 少し疲れていましたが、元気を頂きました 

 地域とのコミュニティを広く持つためのヒントを得られました 

 みなさまのバイタリティに刺激を受けました 

 日々の忙しい業務の中での地域への活動にパワーを感じました 

 先駆的な活躍している方のお話、とても刺激になりました 

 実践報告もとても興味深く刺激をいただきました。また、会員の皆さまとの交流会は楽しくあっという間の時

間でした。ありがとうございました。 

 明日からの勇気になりました 

 どの活動も活発で、活動の様子も詳しくわかり参考になります 

 皆さんのパワフルな実践報告にとても刺激を受けました 

 地域で活躍している仲間から刺激を受けた。自分も明日から頑張る。 

 自分の体験していない活動を知ることができました。 

 実践報告を受けて、とても刺激になった。自分自身の活動の振り返りができ、今後の活動への糧となった 

 地域との交流に訪問看護認定看護師として役割をこれからも、諦めずに果たしていきたいと感じました 

 地域との繋がりが実感できた 

 様々な活動、チャレンジされている様子が伝わりました 

 地域で訪問看護認定看護師という役割だけでなく、地域住民を支える看護師としての活躍が聞けてとてもいい

刺激になった 

 刺激を受けました。発表者の方の明るさに助けられました 

 発表者の皆様のパワーが素晴らしかったです。とても良い交流会でした 

 法人や行政、地域住民と繋がった事業の実践報告が素晴らしかった 

 途中電話対応が入ったため。すみません 

 地域を意識した視点が良かったです 

 途中参加でしたが皆さんがキラキラしてました 
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2. グループワーク 『仲間の実践報告から自分自身の活動を振り返る』  についてお伺いします 

1）全体テーマ設定はいかがでしたか？ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2）1）の選択理由をお聞かせください  

 刺激的 

 お互いの普段の活動について話し合うことができ、これからの課題も見えてきたと思います 

 これから取り組みたいことを具体的にしたいと思いました 

 実践報告を聞きながら、自分は何ができそうか、考えるきっかけになったから 

 興味があったため 

 仲間の話を聞いて、励みになりました 

 自身の活動を振り返るきっかけとなりました 

 地域とのコミュニティを広げるためのヒントを得られました 

 訪問看護のCN同士で話せる貴重な機会で楽しかったです 

 自分の活動の振り返るきっかけになりました 

 とても有意義な時間でした。 

 自分にもあるあるだったので 

 活発にディスカッションできました 

 実践報告だけでなく、GWで生の声や自分の悩みを聞いてもらえた 

 他の認定さんの取り組みを知りたかったので。励みになりました 

 今後、地域の医療をしっかりと連携していきたいです 

 色んな活動があると知ることができた 

 認定看護師としてどのように活動されているか知りたかったから 

 自分自身の振り返りと今後に向けての方向性やどのように実践していけばいいか考えることができた 

 みんなの力を見せてもらいました 

 訪問看護認定看護師としていま一度見つめなおす機会となったから 

 現在取り組んでいることや今後の課題や活動の方向性について情報交換できた 

 いろいろな話ができました 

とても満足

80%

やや満足

16%

満足

4%

やや不満 0%

大いに不満 0%
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 フリートークになってしまいましたが十分満足できました 

 急遽仕事が入り、皆さんと交流が少なくなってしまって残念でした 

 皆さんのアグレッシブさを感じました 

 今後の参考になりました 

 業務が入ってしまいましたので途中退席失礼いたしました 

 活力を貰えたので 

 欠席しました 

  

3）どのテーマでディスカッションしましたか？（複数回答可） 

〇その他 

 近況報告 

 それぞれの近況や働き方など 

 日頃の訪問のことなど 

 ICTがどのくらい導入されているかについて 

 

 

 

 

 

 

4）3）の感想をお聞かせください  

 いろいろ聞けてよかったです 

 本当に楽しかったです 

 先輩方のお話が聞けて良かったです 

 いろいろ話が聞けて良かったです 

 楽しく参加させていただきました 

 地域を超えて活動など聞けてよかった 

 認定看護師となり3年目ですが、何もできてないと相談したら、仲間からアドバイスをもらえました。日頃なかなか仲

間がいない中、経験のある先輩と話せた事はよかったです 

 アンテナはって、頑張りたいです 

 日々の活動に悩むから 

 テーマ以外の話もディスカッションできて、気持ちが上がりました！ 

 良い意見が聞けました。学びになりました 

 同府から3人でした 

 地域とのコミュニティを得るためのヒントになりました 

 違う地域の状況やICTの利用など様々な内容の話が聞けました 

実践報告を聞いて

感じたこと

37%

明日からできること

27%

今後の活動のヒントに

なること

29%

その他

7%
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 グループの皆さんそれぞれ課題に向き合ったり突破したりの話に元気づけられました 

 グループでも話は尽きずにあっという間の時間でした 

 発表者の方がグループにおられたので、深掘りして詳しく聞けたのでとても参考になりました 

 地域の特徴を知ったり、自分のしてることが間違いないと思えました 

 みんなそれぞれ悩みや困難を抱えている事がわかった 

 地域とのつながりを持つことのヒントを得た 

 皆さんのバイタリティーに感銘を受け、自身の活動へのモチベーションになった 

 元気がでました。みんなで80代になってもシルバーカーに血圧計入れて歩ける範囲で仕事を続けようと話しました。

協議会も7000円になっても続ける価値があるとみんなで継続の意思を固めました 

 野崎監事の思春期検診のお話や中四国ブロックの田村さんの離島での健康相談のお話など貴重な活動内容をきくこと

ができました 

 他のブロックの方の地域の実情やステーション内の現状を知る機会にもなった。同じ仲間が全国にいて、このように

つながっていけることがとてもいいことだと思った 

 皆、思いを共有できた 

 メンバーの方達がそれぞれに素晴らしい活動をされていて、参考になった 

 訪問看護の役割を活かし、行政へ発信し地域住民が生活しやすいまちづくりを目指したいと思った。実践例を多数聞

きヒントがたくさんもらえた 

 途中参加しながら聞いてました 

 

5）グループワークの時間は十分でしたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6）5）の選択理由をお聞かせください  

 思いの共有が出来た 

 ちょうどよかった 

 話していると話がつきないので、区切ってもらえてよかったです 

 充実してました 

 グループの方の話もたくさん聞けたのでちょうどよかったです 

 少し話したりないくらいがよかったです 

とても満足

67%

やや満足

20%

満足

13%

やや不満 0%

大いに不満 0%
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 目一杯話せた 

 何分でも喋れるので、程よく終了できました 

 もっと話す時間があってもよいと思いましたが、少し足りない事でまた参加したいと思えるかもと思いました 

 ちょうど良い 

 ちょっと物足りなかった 

 3名のグループで、しっかり話す時間が取れた 

 ゆっくり話できました 

 3人だったので、ざっくばらんにゆっくり話をすることができた 

 時間をあまり気にせずに話ができた 

 いろんな話をきけて良かったです 

 いろいろな視点での話ができたから 

 他の人の意見に対して反応したり、いろんな意見が出たので45分は適切だったと思う 

 じっくり話せました 

 途中で終わってしまったから 

 もう少し長くても良かった 

 短過ぎずで良かったです 

 あっという間でした 

 少し長く感じた 

 業務が入ってしまいましたので途中退席失礼いたしました 

 もう少し時間が欲しかったです 

 参考できなかったのでなんとも言えませんが皆さん学びが深い発表を聞けました 

 欠席しました 
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3. 全体を通してお伺いします 

1）今回の交流会はいかがでしたか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2）1）の選択理由をお聞かせください  

 次年度からの協議会の運営に関して事務局の方々からのお話がありましたが、交流会は継続していただきたいと思い

ます 

 今後の活動に活かせそう 

 認定看護師協議会の来年度の活動予定が聞けた、全国の認定仲間と交流が持てた 

 参加することに意義を感じました 

 良い学びの場となりました 

 皆さんの実践はとても刺激になります 

 楽しくグループワークできました 

 ハイブリット参加のため遠い地域でも気軽に参加ができたため 

 実際の活動内容を聞く事ができて刺激を受け元気を頂きました 

 きやすかった 

 zoomもいいのですが、やはり対面で行うとたくさんのパワーを頂いた気がします 

 コロナ禍が明けて顔を見て交流会に参加できて良かったです 

 ハイブリッドすごいです 

 皆さんとの交流は視野が広がる 

 ハイブリッドだったので。午前中用事があっても参加できました。 

 みなさんの貴重な活動報告をもとに、自身もできることから前進していこうと思いました。ありがとうございました。 

 ハイブリットで開催してもらえると参加しやすいです。実践報告を聴くといつもですが、とても影響を受けます。こ

の気持ちを維持できるように、明日から一つでも実践につながるような活動をしていきたいと思います。ありがとう

ございました。 

 この協議会は自分を振り返り、前を向かせてもらえる 

 全国の仲間たちと繋がれたから 

 実践報告やグループワークにより刺激を受けた 

とても満足

78%

やや満足

18%

満足

4%

やや不満 0%

大いに不満 0%
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 皆さんの実践報告を聴いたり、グループでの話を聴くと力が湧く 

 認定としての役割を考える機会となりました 

 沢山の交流ができました 

 Zoomで少しでも参加出来たこと 

 

 

以上  


